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O comportamento antissocial é considerado um doxipais problemas na infancia e
adolescéncia, precursor do desenvolvimento de cderpentos inadequados. Varios termos
foram utilizados para descrevé-lo, cada um com ns&dria associada. Esse trabalho
realizou uma revisdo de literatura sobre estudosctss de comportamento antissocial, e
termos associados, em criancas e adolescentesit®ms para a selecdo dos artigos foram:
textos completos; em portugués, inglés ou espaphblicados a partir de 2000; nas bases de
dadosscielo, lilacse pepsi¢ referentes a infancia e/ou adolescéncia; sendoiieos artigos
relacionados a instrumentos e os repetidos. Forletisnados e analisados 27 artigos.
Muitos dos trabalhos utilizaram conceitos distintpara eventos e comportamentos
semelhantes. Os resultados e conclusdes sdo diverama grande parte relata fatores de
risco em que a crianca é exposta, sendo que arepitamiliares adversos, préticas parentais
negativas e a violéncia domeéstica, foram os maglas. Conclui-se que tal temética vem
sendo bastante explorada, com a utilizagcdo de sdisetermos e a partir de diferentes
perspectivas tedricas e metodologicas. Em concor&om a conclusdo de varios artigos,
percebe-se a necessidade de propostas de prevasméasadas no conhecimento das
variaveis relacionadas, para o pleno desenvolviongatcriancas e adolescentes.
Palavras-chave: infancia, comportamento antissqmiablemas de comportamento.

O comportamento antissocial é considerado um dasipais problemas na infancia,
tido como o precursor do processo de desenvolvongatcomportamentos inadequados que
ocorrem mais tarde como, por exemplo, abuso deadrodelinqiiéncia, criminalidade e
existéncia marginal na idade adulta (PATTERSON;IRE}NSHION, 1992; DEL PRETTE;
DEL PRETTE, 2009).

Patterson, Reid e Dishion (1992) utilizam o termtissocial, enfatizando a descri¢ao
do que seja um evento antissocial em lugar de pemstissocial. Assim, definem eventos
antissociais como sendo aversivos e contingentss.auores, por meio de avaliacbes
retrospectivas, sugeriram uma sequéncia padronidadsfeitos que parecem se repetir em
muitos casos. A hip6tese principal é que o treimdmebasico para padrbes de
comportamentos antissociais tém lugar na familitalida dos pais em administrar confrontos
disciplinares permite o aumento da troca coerciénre a criangca e 0s outros membros da
familia. A crianca alvo descobre que comportameat@ssivos como choramingar, chorar,
gritar, bater ou ter acessos de raiva sdo eficdgeando entra na escola, a crian¢ca ndo é
capaz de se relacionar com os colegas e desenwstveninimo de habilidades académicas.
O fracasso escolar recorrente e a rejeicdo peliss pafessores e colegas, induzem essas
criancas a buscar colegas com comportamentos samesth Estudos longitudinais indicam

consistentemente uma existéncia marginal na iddwléaa



Sabe-se que as dificuldades relacionadas ao coempemto antissocial podem ter
consequéncias desfavoraveis para um desenvolvinsanidével. Segundo Silvares (2001),
essas criancas podem apresentar déficits comportaimem diversas habilidades. Para Del
Prette e Del Prette (2009), essas criancas saanerwdas para atendimento com uma
freqUéncia maior porque sdo mais dificeis de ségaoradas e pelo fato de suas dificuldades
interpessoais sinalizarem problemas mais sériofutuwo. Uma multiplicidade de fatores
interage e potencializa efeitos negativos a cumtddio e longo prazo, em uma trajetoria de
risco. Pode ocorrer rejeicdo dos colegas, paiofegsores, indisciplina e baixo rendimento
escolar a curto prazo. A médio e longo prazos,sesemportamentos podem aumentar a
probabilidade de fracasso escolar, evasao, deltgiédrogadiccéo, criminalidade e maiores
taxas de doencas e morte.

Para compreender o comportamento antissocial, @spreonsiderar o contexto em
gue tal comportamento foi aprendido e se insem@cBahaver consenso entre diversos autores
(PATTERSON; REID; DISHION, 1992; TERZIAN; FRASERQ@5; EISENBRAUN, 2007)
de que esses comportamentos da crianca estadmnaldos aos contextos, sendo que esses
podem se configurar como fatores de risco para serd@lvimento infantil. Segundo
Pacheco, Alvarenga, Reppold, Piccinini e Hutz (20@5literatura revela que indicadores
precoces do comportamento antissocial tém sidaidekes nos primeiros anos da infancia.
Além disto, devido a manutencdo das caracteristoasmbiente social do individuo, esses
comportamentos tendem a persistir e a se agravéongo do desenvolvimento, podendo
consolidar-se na vida adulta.

Também € importante mencionar que ndo ha um camsamse autores acerca de
conceitos utilizados para se referir a manifestag@@mmportamentais semelhantes. Varios
termos ja foram utilizados para descrever criacoas comportamento antissocial: desvio de
conduta, hiperativa e agressiva e estdo entre sdeslo que cada termo tem uma histéria
associada com seu uso (PATTERSON; REID; DISHIOND21REPPOLD; PACHECO;
BARDAGI; HUTZ, 2002). Pacheco, Alvarenga, ReppdRigcinini e Hutz (2005), em um
estudo sobre a descricdo e discussao do conceitondgortamento antissocial, relatam que
esse termo é empregado amplamente na literatuea fpaer referéncia as caracteristicas
comportamentais de varios transtornos. Além dissoautores encontraram artigos sobre o
assunto que utilizam expressdes como transtorncodduta, hiperatividade, problemas de
externalizacdo e problemas de comportamento. Biesaan que o uso de diferentes termos
para designar manifestacbes comportamentais r@ta¢inte semelhantes tem causado certa

confusdo. Assim, pode-se perceber que ha diver@é@mtre autores quanto a utilizacdo de



denominacgbes para se referir a manifestagbes ctempemtais semelhantes. Dessa forma,
torna-se mister também conhecer outros conceittizgadbs na literatura que se referem ao
padrdo comportamental antissocial.

Assim, o presente trabalho teve como objetivazaalima revisao de literatura acerca
de estudos tedricos sobre comportamento antissewciatriangas, bem como sobre outros
conceitos que se referem a manifestagcbes comportaimesemelhantes, tais como:
problemas de comportamento, problemas de exteg@#®ou externalizacdo, comportamento

agressivo, dentre outros.

Método

Alguns critérios foram levados em consideracda paselecao dos artigos, sendo eles:
1) artigos publicados de forma completa; 2) emuéngortuguesa, inglesa ou espanhola; 3)
publicados a partir do ano de 2000; 4) nas basemdes:scielo, lilacse pepsi¢ 5) estudos
tedricos de psicologia ou pertinentes a psicologjiagferentes a infancia e/ou adolescéncia;
7) sendo excluidos: artigos médicos, com objetifocjpal relacionado a outras tematicas
(por exemplo: nascidos prematuros, enurese, deficiémental, etc.) relacionados ao
desenvolvimento e avaliagao de instrumentos, beno@xueles que se repetiram.

Os descritores utilizados na busca form@mportamento agressivo, comportamento
anti-social, comportamento delinqliente, comportameexteriorizado, comportamento
externalizante, problemas de comportamempooblemas de externalizacdo, problemas

externalizanteg transtorno de conduta.

Resultado e Discusséo

Foram encontrados e analisados 27 artigos a gartcteristicas quanto a tematica,
metolodologia, resultados e conclusbes encontradoiematicas abordadas neles se referem
a: delinquéncia juvenil (LARANJEIRA, 2007); problasaxde comportamento exteriorizado e
externalizante (SZELBRACIKOWSKI; DESSEN, 2007; D’REU; MARTURANO, 2010);
bullying (LOPES NETO, 2005; LISBOA; BRAGA; EBERT,0Q9); comportamento
agressivo (PESCE, 2009; BARROS; SILVA, 2006; MARE® FRANCO, 2008;
GARBARINO, 2009); transtorno de personalidade antgal (ALVARENGA; FLORES-
MENDOZA; GONTIJO, 2009; MORANA; STONE; ABDALLA-FILKD, 2006)
comportamento antissocial (CORDOVA, 200BACHECO; ALVARENGA; REPPOLD;
PICCININI; HUTZ, 2005; GARBARINO, 2009); problema® comportamento (BOLSONI-
SILVA; DEL PRETTE, 2003; MAIA; WILLIAMS, 2005; BOL®NI-SILVA;



MARTURANO, 2002; LIMA, 2006) transtorno desafiadie oposicdo (SERRA-PINHEIRO;
SCHMITZ; MATTOS; SOUZA, 2004); transtorno de corau(BENETTI; RAMIRES;
SCHNEIDER; RODRIGUES; TREMARIN, 2007; BORDIN; OFFOR2000); relacao entre
a exposicao a violéncia e problemas de saude mERIBEIRO; ANDREOLI; FERRI;
PRINCE; MARI, 2009; ASSIS; AVANCI; PESCE, 2009; DBAE; BORDIN; GREEN;
HOVEN, 2009); a relacdo entre depressdo materna eomportamento de criangas
(MENDES; LOUREIRO; CRIPPA, 2008; LOOSLI; LOUREIR@2010); influéncia ambiental
na saude mental da crianca (HALPERN; FIGUERAS, 2004

Percebe-se que muitos dos trabalhos realizad@zaatilconceitos distintos para tratar
de eventos e comportamentos semelhantes. Isscep@anr exemplo, com os estudos que
abordam o comportamento agressivo, comportamerttssacial, bullying e problemas de
comportamento, pois em certa medida eles se refecemforme Pacheco, Alvarenga,
Reppold, Piccinini e Hutz (2005), ao carater agvesg desafiador de individuos com
problemas comportamentais que tem seu funcionansectal prejudicado. Patterson, Reid e
Dishion (1992) e Pesce (2009) afirmam que ndo hacansenso na literatura acerca da
definicdo de tais padrdes comportamentais, senda@ada termo tem uma histdéria associada
com seu uso.

Quanto a metodologia dos estudos, observou-sesjagigos puderam ser agrupados
em trés conjuntos: revisdo de literatura de algemmatespecifico, com a busca de artigos em
bases de dados delimitadas (LARANJEIRA, 2007; LOMESTO, 2005; PESCE, 2009;
MARTINEZ; FRANCO, 2008; SERRA-PINHEIRO; SCHMITZ; MATOS; SOUZA, 2004;
BENETTI; RAMIRES; SCHNEIDER; RODRIGUES; TREMARIN, 007; D’ABREU;
MARTURANO, 2010; MENDES; LOUREIRO; CRIPPA, 2008; 5LI; LOUREIRO,
2010; HALPERN; FIGUERAS, 2004); estudos que tratade descrever as caracteristicas de
comportamentos, transtornos, fatores ou eventesioglados, a partir de uma determinada
literatura (SZELBRACIKOWSKI; DESSEN, 2007; BARROSILVA, 2006; LISBOA,
BRAGA; EBERT, 2009; MORANA; STONE; ABDALLA-FILHO, @06; BORDIN;
OFFORD, 2000; RIBEIRO; ANDREOLI; FERRI; PRINCE; MAR 2009; MAIA;
WILLIAMS, 2005; MENDES; MARI; SINGER; BARROS; MELLQ 2009; BOLSONI-
SILVA; MARTURANO, 2002; ASSIS; AVANCI; PESCE, 2009DUARTE; BORDIN;
GREEN; HOVEN, 2009; LIMA, 2006); artigos referentesnalises conceituais e tedricas de
determinado tema (ALVARENGA; FLORES-MENDOZA; GONT, 2009; CORDOVA;
2008; PACHECO; ALVARENGA; REPPOLD; PICCININI; HUTZ005; GARBARINO,
2009; BOLSONI-SILVA; DEL PRETTE, 2003). De formargk pode-se observar que as



metodologias dos estudos estdo bem descritas greseatam consoantes com 0s objetivos
propostos, sendo que se mostraram suficientesapamaalises realizadas.

As analises dos resultados e conclusfes dessésgstostram alguns fatores de risco
em que a crianga € exposta e que se relacionaterandteados problemas de comportamento,
sendo que a maioria deles faz mencgédo a ambieméafas adversos e/ou praticas parentais
inadequadas e/ou violéncia doméstica (SZELBRACIK@IWYDESSEN, 2007; PESCE,
2009; BARROS; SILVA, 2006; PACHECO; ALVARENGA; REBPRD; PICCININI;
HUTZ, 2005; GARBARINO, 2009; BORDIN; OFFORD, 20066ERRA-PINHEIRO;
SCHMITZ; MATTOS; SOUZA, 2004; RIBEIRO; ANDREOLI; AERI; PRINCE; MARI,
2009; MAIA; WILLIAMS, 2005; MENDES; MARI; SINGER; BRROS; MELLO, 2009;
D'ABREU; MARTURANO, 2010; MENDES; LOUREIRO; CRIPPA2008; BOLSONI-
SILVA; MARTURANO, 2002; LOOSLI; LOUREIRO, 2010; ASS; AVANCI; PESCE,
2009; DUARTE; BORDIN; GREEN; HOVEN, 2009; LIMA, 260HALPERN; FIGUERAS,
2004).

Corroborando ao que é demonstrado por esses estdissni-Silva e Marturano
(2007) afirmam que as habilidades dos pais aocagitee educar seus filhos podem promover
na crianga comportamentos socialmente habilidososcamportamentos indicativos de
problema. Sa&o consideradas respostas socialmerid#idbsas aquelas que produzem
reforcadores sociais. Ja as respostas indicatvggablemas de comportamento sdo aquelas
que podem trazer puni¢cdes e, consequentementeidioa® o desenvolvimento humano.
Weber, Salvador e Brandenburg (2009) também apomara a qualidade na interacao
familiar que pode propiciar o desenvolvimento deer&rios comportamentais caracterizados
como adequados socialmente ou ndo, sendo que @sgdaatiliares positivos vém sendo
relacionados a melhor desempenho dos filhos enrsdiseareas e o contrario tem sido
encontrado para os aspectos familiares negativos.

Dois artigos (LOPES NETO, 2005; LISBOA; BRAGA; EBER2009) fizeram um
panorama de questdes e caracteristicas relacioaadnslying. Lopes Neto (2005) aponta,
em seu artigo, que laullying pode ter consequéncias negativas imediatas esgpdra todos
os envolvidos, direta ou indiretamente. Para LisBoaga & Ebert (2009), bullying pode se
manifestar de diferentes formas, que sao explicaddstalhadas. Os fatores de risco sao
apresentados tanto como possiveis causas quanto conseqiéncias desse fendmeno.
Ambos os artigos apontam a prevengcdo como uma medpbrtante. Nesse sentido, Souza e
Léhr (2007) descrevem alguns trabalhos sobre ietefes dirigidas para o combate ao

bullying, apontando a necessidade de desenvolvimento dedrépem habilidades sociais e



as autoras também prop6em que as acdes nao figséntas ao contexto escolar, mas que a
familia também seja envolvida.

Dois artigos (MENDES; LOUREIRO; CRIPPA, 2008; LOAGSLOUREIRO, 2010.)
abordaram a relacdo entre depressdao materna esqpexblde comportamento em criancas.
Ambos os estudos encontraram que a depressédo maesenta um impacto negativo para
as criangcas em idade escolar, podendo repercutire sproblemas comportamentais e
sintomas depressivos, dentre outros. Os autoresidevam relevante maior atencdo as
criancas que convivem com tal condicdo, sendo quasIL& Loureiro (2010) sugerem a
necessidade da utilizagdo de estratégias de imigwvaliferenciadas para meninos e meninas.

Sabe-se que a instalacdo e manutencao de grandedpaepertério infantil depende
do padrédo de interacdo que os pais (ou cuidadestapelecem com seus filhos. Segundo
Wabhler (1976), pais e filhos se influenciam recgammente em uma relacdo de
interdependéncia entre os comportamentos envolvidessa forma, uma mée que apresenta
um quadro de depresséo provavelmente vai ter eagite com seu filho prejudicada, pois
podera ficar mais sob controle do seu estado emalcéto que do comportamento da crianca
ao administrar atencéo diferencial, reforcadorparedores. Os estudos acima demonstram a
repercussdo disso sobre problemas de comportanentariancas. Dai a necessidade,
também apontada, da intervencao tanto para essssquanto para seus filhos.

Trés artigos (RIBEIRO; ANDREOLI; FERRI; PRINCE; MAR?2009; ASSIS;
AVANCI; PESCE, 2009; DUARTE; BORDIN; GREEN; HOVEN2009) abordaram
especificamente a relacdo entre a exposicdo ancialée problemas de comportamento.
Ribeiro, Andreoli, Ferri, Prince e Mari (2009) ent@ram que, em criangas, a maior
associacdo encontrada foi entre violéncia doméstipeoblemas de externalizacéo, e entre
ideacdo suicida e abuso sexual. Assis, Avanci eeR@909) verificaram que a discussao dos
temas “violéncia e problemas de saude mental eangas e adolescentes” vem ocorrendo de
forma fragmentada e pouco consistente, sinalizando é escassa a rede de atendimento,
assim como a preocupacdo com a prevencao do tmamstental e com a promoc¢ao da saude
mental. Duarte, Bordin, Green e Hoven (2009) ermeositn que a avaliacdo de exposicao a
violéncia em criancas pode dizer respeito a umtevespecifico (como sequestro) ou um
contexto especifico (como guerra) ou mesmo um métado tipo de exposicdo (como
violéncia fisica intrafamiliar). De forma geralses trés estudos apontam para a relagdo entre
0 ambiente em que a crianca esta inserida e sepoctamento.

Os demais resultados e conclusdes, que nao forampaaps anteriormente por serem

diferentes dos temas abordados, séo: a necessidadtervencédo profilatica priméaria para o



comportamento delinquente, partindo do reconhedimnele fatores de risco que tornam
determinados grupos vulneraveis (LARANJEIRA, 2007®; papel da cultura no
desenvolvimento de problemas de comportamentoiersi#zado e a necessidade de investigar
este tipo de problema sob a perspectiva do desemaito humano
(SZELBRACIKOWSKI; DESSEN, 2007); os aspectos dofgemmento aliados as diversas
influéncias ambientais que parecem favorecer ondimteento basico do desenvolvimento
sécio-emocional (BARROS; SILVA, 2006); a evidéndmcorrelatos hormonais, genéticos e
neurofuncionais de transtorno desafiador de oposg&onexdo com a familia, as relacdes e
desempenho escolares, a associagao com transtiartmosnor, ansiosos e disruptivos, o risco
de evolugao para transtorno de conduta e de parsiatde sintomas de transtorno desafiador
de oposicdo (SERRA-PINHEIRO; SCHMITZ; MATTOS; SOUZ2&004); a descricdo de
alguns fatores de risco relacionados a familiajanga, comportamentos de risco emitidos
por adolescentes e o papel da comunidade (MAIA; MAMS, 2005); a interacao entre
fatores bioldgicos e ambientais que pode ser satidi por um ambiente hostil aumentando os
riscos para o desenvolvimento de comportamentaessigos (MENDES; MARI; SINGER;
BARROS; MELLO, 2009); os fatores mais fortementsoagados com a saude mental da
crianca sdo o ambiente social e psicoldgico, inftiendo mais do que as caracteristicas
intrinsecas do individuo, sendo que o efeito cutivdlade risco € mais importante na
determinacdo de problemas emocionais da criangaue@ presenca de um estressor Unico,
independente de sua magnitude (HALPERN; FIGUERAS4}

De formal geral, esses artigos relatam acercatdeefaque influenciam os problemas
de comportamento em criangas, apontando e disoudimafluéncia de fatores biolégicos e/ou
ambientais, nas mais diversas dimensfdes. Dentro peespectiva da andlise do
comportamento, considera-se que, para uma com@eensis completa do comportamento
infantil, € necessario analisar todo o sistemantkracées em que a crianga esta inserida. O
modelo denominado “selecdo por consequéncias”ogtogor Skinner (1981) auxilia nessa
compreensao pelo fato de que propdem que todo atempento deve ser analisado a partir
dos principios de reproducéo, variacao e sele@mlosque esses mesmos principios podem
ser empregados para comportamentos relacionaddegi&nese (selecionados ao longo da
evolucdo da espécie); ontogénese (histéria de digeegem individual); e cultura (praticas
determinadas pela vida em sociedade). A partir odismtende-se que o repertdrio
comportamental que a crianca apresenta é em paldgibo e em parte aprendido, a partir de
sua histoéria individual e da cultura em que serems&@ambém, segundo Weber (2008),

considera-se que um grande nimero de fatores mgdtaaneamente (por exemplo, bioldgico,



genético, ambiental, social), que mdultiplas intéea; se influenciam mutuamente (fontes
bidirecionais ou multidirecionais) e que o desewwoénto ndo é linear. Assim, observa-se a
importancia da analise de todo o contexto em qoeaaca e 0 adolescente estdo inseridos,
além dos fatores apontados nas pesquisas, paranethar compreensao dos problemas de

comportamento.

Consideracoes Finais
A partir do exposto, pode-se concluir que a teraatjue envolve comportamentos

referentes a antissocial, agressivo, externalizasiequalquer outro termo referente, vem
sendo bastante explorada na literatura, mesmo comilizacdo de diversos conceitos e a
partir de diferentes perspectivas tedricas e médgaas. Os resultados apontam para a
relacdo entre alguns fatores, que podem ser coadme de risco, e 0 comportamento de
criancas e adolescentes. Em concordancia com duséncde grande parte dos trabalhos,
aponta-se para a necessidade de propostas de giaewdntais problematicas, embasadas no
conhecimento das variaveis relacionadas, como ammEradas em tais pesquisas, o que

podera possibilitar o pleno desenvolvimento dencaa e adolescentes.
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