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Resumo:

A Analise Experimental do Comportamento visa estudar o comportamento
dos organismos em sua interacdo com o ambiente. Este trabalho tem por
objetivo verificar a realizagdo da discriminagdo e reversédo da discriminagéo
de estimulos luminosos em experimentos realizados em laboratério, tendo
como sujeito experimental um rato. Os experimentos encontram-se em
andamento, nenhuma concluséo foi realizada.

Introdugao:

Baseando-se no pragmatismo, o behaviorismo radical postula que, uma
ciéncia do comportamento tem por objetivo a descricdo, em termos
familiarizantes, portanto explicativos, do comportamento. Através da
observagao precisa, seus métodos vém buscar a ampliacdo da experiéncia
natural do comportamento (BAUM, 2006). Sendo assim, propde como objeto
de estudo da Psicologia o comportamento dos seres vivos, enquadrando a
Psicologia nas ciéncias naturais, como ramo da biologia, que tem por fungao
estudar o comportamento dos organismos dentro do espago e do tempo, e
na sua interagdo com o ambiente. Ambiente referindo-se ao mundo fisico, ao
mundo social, a histéria de vida do individuo e a interacdo que este tem com
ele mesmo. Desse modo, o estudo da interacdo comportamento-ambiente
deve se dar através da analise da relacdo resposta-consequéncia, e nao
apenas da resposta isolada (MATOS, 2002).

Tendo como base esta interagdo, Moreira e Medeiros (2007) definem
o comportamento operante como sendo o comportamento que produz
consequéncias e é afetado por elas. Essas consequéncias sdo mudangas no
ambiente, e irdo determinar se o comportamento voltara a ocorrer ou nao.
Catania (1999) define condicionamento operante como sendo o resultado
obtido através de uma relacdo entre um estimulo e uma atividade. Assim,
partindo da premissa de que o comportamento € controlado pelas
consequéncias que tem, pode-se realizar a manipulagdo das consequéncias
do comportamento a fim de uma melhor compreensao de como acontece a

Anais da SIEPE — Semana de Integracdo Ensino, Pesquisa e Extensao
26 a 30 de outubro de 2009


mailto:druczkoski@irati.unicentro.br

B b R s R S T

=t e B Sminkria DG Pt se 06 Tutoria disSonts
. | S8 uinirin Dos Brupos FET/URCHnIr
BV Blana D IiGisgio Cibntihos

lu-nbihm-m?ﬁm.mo!.m i 5ai¥0 de Extensio & Culiirs

interacdo comportamento-consequéncia. Logo, pode-se realizar a
modificagdo dos comportamentos, tanto de pessoas quanto de animais nao-
humanos, através da programagdo de consequéncias especiais para seus
comportamentos (MOREIRA & MEDEIROS, 2007).

Ao se inserir uma nova variavel (o contexto), fala-se sobre
comportamentos operantes discriminados, ou seja, se houver a emissédo do
comportamento em um determinado contexto, ele produzira consequéncia
reforcadora. Os estimulos nos quais a apresentacdo faz com que a
probabilidade de ocorréncia de um comportamento aumente sdo chamados
de reforgo. Ja os estimulos que sdo apresentados antes do comportamento
e que controlam a ocorréncia do mesmo, sido chamados de estimulos
discriminativos (MOREIRA & MEDEIRQOS, 2007).

Com a insergcdo da variavel contexto na contingéncia, Resposta -
Consequéncia (R - C), obtém-se a unidade basica de analise do
comportamento: a contingéncia triplice ou contingéncia de trés termos (S° —
R = C), sendo que, para Andery & Sério (2008) este conceito € central na
analise do comportamento, pois as relagbes contingentes entre resposta e
reforgo produzem relagdes entre os eventos antecedentes a resposta e a
resposta. Assim, se tratando de comportamento operante, as relagdes
contingenciais irdo envolver relagdes entre trés eventos, a saber: (a) a
situagdo na qual a resposta ocorre, (b) a propria resposta e (c) as
consequéncias que esta resposta produz nesta situagéo (p.63).

Com a inclusao dos estimulos antecedentes no paradigma operante,
completa-se a unidade de analise do comportamento operante. Desse
modo, para se analisar um comportamento funcionalmente, deve-se
encaixa-lo na contingéncia de trés termos, e verificar quais as circunstancias
em que ha a ocorréncia do comportamento e quais as consequéncias
mantenedoras deste (MOREIRA & MEDEIROS, 2007). Porém, os estimulos
antecedentes a resposta ndo a eliciam, sendo apenas parte das condicoes
necessarias para que a resposta ocorra (GALVAO & BARROS, 2001). Ou
seja, o estimulo apenas fornece contexto para que a resposta ocorra
(MOREIRA & MEDEIROS, 2007).

O estabelecimento do controle dos estimulos antecedentes sobre a
emissao da resposta € produto de um procedimento de reforcamento
diferencial. Neste, respostas emitidas diante de um determinado estimulo
sdo seguidas de reforgo, ao passo que, respostas emitidas diante de outros
estimulos, ndo o séo, ou sao reforgadas com outra probabilidade (P.Debert
et al., 2006). A diferenciagao de respostas ira ocorrer quando uma parte das
respostas pertencentes a um operante for reforcado, e outras variacoes
destas respostas nao serdo reforcadas, sendo submetidas a extingdo
(GALVAO & BARROS, 2001). Assim, um treino discriminativo consiste em
reforcar um comportamento na presenga de SP e extinguir o mesmo
comportamento na presenca de S* (MOREIRA & MEDEIROS, 2007).

Os estimulos D (SP’s) sinalizam que uma determinada resposta sera
reforcada, tendo, portanto, uma relagdo com a consequéncia. Ja os
estimulos (S*) sinalizam que uma resposta nado sera reforgada, ou seja,
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sinalizam que o reforco nao estara disponivel ou sua extingdo. Assim, ha o
estabelecimento de discriminacdo de estimulos quando um determinado
comportamento tem alta probabilidade de ocorrer na presenca do SP e baixa
probabilidade de ocorréncia na presenga de S* (MOREIRA & MEDEIROS,
2007).

A discriminagdo operante € um processo comportamental basico dos
organismos no qual ocorrem respostas especificas apenas na presenga de
determinados estimulos. Assim, cada estimulo ocasiona uma resposta
especifica. Logo, os estimulos antecedentes irdo controlar qual resposta ira
produzir uma consequéncia reforcadora (MOREIRA & MEDEIROS, 2007).

Souza (1997) coloca que um aspecto importante do processo
discriminativo € que ele é reversivel, pois ao se inverter as contingéncias, o
comportamento também muda de forma gradual, ou seja, ocorre nova
aprendizagem. Dessa forma, se a resposta for reforgada na presenca de um
S%, mas ndo na presenca de SP, uma nova discriminacdo se estabelece, tdo
OuU mais precisa que a anterior.

Materiais e Métodos

Através da utilizagdo do método das ciéncias naturais, ou seja, observagéao e
experimentacéo, e utilizando-se de uma metodologia de sujeito Unico, ou
seja, o sujeito como seu proprio controle, foram realizados os experimentos:
nivel operante, instalacdo de respostas operantes: treino ao bebedouro,
modelagem de pressao a barra, reforgo continuo de pressao a barra (CRF),
discriminacdo de estimulos luminosos e reversdo da discriminagao de
estimulos luminosos. Experimentos estes realizados na monitoria da matéria
de Analise Experimental do Comportamento, utilizando como instrumento a
caixa de Skinner, e como sujeito experimental, um rato albino, macho, de
linhagem Wistar e espécie Rattus norvegicus.

Resultados e Discussao

Os experimentos possibilitaram a mensuragdo dos comportamentos
operantes; no treino ao bebedouro, realizado em duas sessdes, ocorreu a
modelagem do comportamento de beber e a modelagem de presséao a barra,
possibilitou a instalacdo desse comportamento pelo sujeito; no CRF o
comportamento instalado na modelagem foi fortalecido através de esquemas
de reforgcamento; o experimento da saciagao revelou a quantidade de gotas
de agua necessarias para satisfazer a privagdo de agua no animal.

Com os experimentos de discriminacdo de estimulos luminosos,
realizados em 3 sessdes, atingiu-se um Ip (indice de discriminacédo) final de
88%, e nos experimentos de reversdao da discriminagdo de estimulos
luminosos, realizados em 3 sessdes, o0 Ip final foi de 76%, possibilitando
uma conclusao parcial de que a reversao da discriminagao € possivel, pois,
como afirma Souza (1997), ao se inverter as contingéncias, o
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comportamento também muda de forma gradual, ou seja, ocorre nova
aprendizagem.

Conclusoes

Por tratar-se de um trabalho em andamento, nenhuma conclusao definitiva
pdde ser realizada.

Agradecimentos

Agradecemos as académicas Celina C. Laurindo, Luana T.M. Costa e Julio
C. S. M. de Lima pelas contribui¢des neste trabalho.

Referéncias

Andery, M.A.; Sério, T.M. Algumas notas sobre o conceito de
contingéncia de reforcamento. In: Andery, M.A.; Sério, T.M,;
Micheletto, N.(org.). Comportamento e Causalidade. PUC/SP, 2008.
P.62 — 68.

Baum, W. M. Compreender o Behaviorismo: Comportamento, Cultura
e Evolugao. Porto Alegre: ARTMED, 2006. Cap. 2, p. 33 - 47.

Catania, A.C. Aprendizagem: comportamento, linguagem e cognigéo.
Porto Alegre: ARTMED, 1999. Cap. 1, p. 21 -31.

Galvao, O. F.; Barros, R. da S. Curso de Introdugdo a Analise do
Comportamento. UFPA. Editora CopyMarket.com, 2001. Cap. 7, p. 29
- 32.

Matos, M.A.; Andery, M.A. Discriminagcao condicional: defini¢cbes,
procedimentos e dados recentes. Revista Brasileira de Analise do
Comportamento, Sao Paulo, v. 2, n.1, p.37 — 52. 2006.

Matos, M. A.; Tomanari, G. Y. A anadlise do comportamento no
laboratério didatico. S&o Paulo: Manole, 2002.

Moreira, M.B.; Medeiros, C.A. Principios Basicos de Analise do
Comportamento. Porto Alegre: ARTMED, 2007. Cap. 6, p.97 — 115.
Sério, T.M. de AP. et al. Os conceitos de discriminacdo e
generalizagdo. In: Sério, T.M.A.P. Controle de Estimulos e
Comportamento Operante: uma (nova) introdugcédo. Sdo Paulo: EDUC,
2004.P. 7 - 24.

Souza, D. G. A evolugéo do conceito de contingéncia. In: Banaco, R.
A. (Org.). Sobre Comportamento e Cognigdo: Vol.1. Aspectos
tedricos, metodologicos e de formagédo em analise do comportamento
e terapia cognitivista. Sao Paulo: Arbytes, 1997. P. 91 — 104.

Anais da SIEPE — Semana de Integracdo Ensino, Pesquisa e Extensao
26 a 30 de outubro de 2009



